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FORRADISK IDYLL. Det gér inte att skydda sig mot de gifter som sprids via avloppsslammet. Inte
ens ekologiska odlingar gar fria eftersom gifterna sprids genom avdunstning och darefter som
nedfall pa odlingar, betesmarker och vattentdkter. Slutligen hamnar gifterna i dricksvattnet, skriver
debattdrerna. Bild: Adam Ihse

Miljogifter fran avloppsslam finns overallt

En lang rad organisationer varnar i dag for att anvanda avloppsslam som godsel pa vara akrar.
Slammet innehaller en ldng rad hélsofarliga gifter som dventyrar var hélsa, inte minst barnens. Inte
ens ekologiska odlingar hjalper. Dérfor dr den enda majliga slutsatsen att all slamspridning maste
upphora, skriver miljonatverket Ren aker ren mat.

Relaterat

En farsk undersokning fran Uppsala visar att en kost med stor andel animaliska livsmedel ger mest
miljogifter i blodet. Detta &r inte ovéntat eftersom manga i jordbruket sprider ut miljogifter i
livsmedelsproduktionen.

Virldshélsoorganisationen, WHO, har slagit fast, att i slam fran reningsverk som sprids pa akrar
finns en lang rad giftiga &mnen. Via vdxterna hamnar de i manniskors kroppar. Déar kan de ge
upphov till manga sjukdomar. WHO anger bland annat brostcancer, 1dg spermiekvalitet, missbildade
konsorgan, for tidiga fodslar, laga fodelsevikter, prostatacancer, testikelcancer, fetma, diabetes,
beteendestorningar, Alzheimer och Parkinson.
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For ndgot ar sedan visades filmerna Underkastelsen av Stefan Jarl och Den andra vdgen av Folke
Rydén. Bada patalade hur allvarligt miljogifter paverkar fosters och barns utveckling och halsa.

Aven Kemikalieinspektionen, Likare fér miljén, Naturskyddsféreningen, Kungliga Skogs- och
Lantbruksakademin med flera har varnat for slamspridningen. Och nyligen hdvdade tre ldkare i
tidningen Dagens Medicin att avloppsslam kan hota hélsan.

WHO har ocksa funnit att manga slamgifter avdunstar och sprids med vindarna. Sa trots att
ekologiska odlare inte tar emot slam hamnar manga gifter d&nda pa deras grodor. Dérfor kan vi
konsumenter inte ndja oss med att handla ekologiskt utan maste krdva att all slamspridning upphor.

Finns i manga baslivsmedel

I en rapport fran Livsmedelsverket visas att kott, mjolk, dgg och mjol, ja, till och med barnvalling,
innehaller samma slags miljogifter som finns i slam. Och eftersom vi &dter dessa baslivsmedel ofta
blir intaget av gifter stort, ja klart storre &n frén ”fet Ostersjofisk” som Livsmedelsverket ofta varnar
for.

Dessa svarnedbrytbara miljogifter finns i dag i navelstrangsblod och brostmjolk och fors vidare fran
generation till generation. En undersokning fran amerikanska folkhélsoinstitutet CDC pavisade
cirka 250 olika miljogifter och kemikalier i navelstrangsblod.

Observera att gransvarden inte ldngre kan skydda oss. Livsmedelsverket deklarerar att dioxin och
PCB lagras i fettvaven under flera ar. Darfor ar det bra att utséttas for sa lite dioxin och PCB som
mojligt under uppvaxten.

Den internationellt erkdnde forskaren, professor Ake Bergman, Stockholm, kommenterar: Det hir
betyder att det inte finns nagra troskeldoser, vilket gor det i stort sett omojligt att sédtta gransvarden.

Fragar man Arla och Lantméannen varfor de inte begar stopp for slamspridningen, svarar de, att slam
inte sprids pa mjolkgardar eller dkrar dar man framstéller barnmat. De valjer att blunda for den nya
kunskapen om att gifterna dven sprids via luften. Dessvarre anser Arla att slamgodsling kan tillatas
om mjolkkornas foder i stéllet odlas hos grannen.

Sprids overallt

Enligt WHO:s viktiga publikation State of the Science of Endocrine Disrupting Chemicals — 2012,
sker en komplicerad spridning av slamgifterna. Forst avdunstar en del till lufthavet och kommer
som direkt nedfall pa betesmark och odlingar, dven ekologiska. Men de faller dven ned pa
vattentdkter, en annan del urlakas fran slam pa dkermark och aterfinns i bada fallen slutligen i
dricksvatten.

De miljogifter som inte avdunstar, kan tas upp i vaxterna. Enligt en undersokning var halten av de
antibakteriella &mnena triklosan och triklokarban upp till sex ganger hogre i soja, som odlats i slam
och avloppsvatten, dn i den omgivande jorden. I en annan unders6kning var halterna av
hexaklorbensen och pentaklornitrobensen dubbelt sa hog i morétter som i den omgivande jorden.

Storleken pa det som avdunstar eller urlakas har mindre betydelse, da alla bidrag av exempelvis
dioxiner och PCB maste pressas tillbaka, enligt Livsmedelsverket. Nér osdkerhet rader skall den
tolkas till férdel for konsumenterna och speciellt fér foster och ammade barn. Det brukar kallas
forsiktighetsprincipen.



Far med osanning

Nar nu dngsliga konsumenter stéller fragor om miljogifter i mjolk svarar Arla bland annat sa har:
Arlas mjolkprodukter &r sdkra och inga odnskade dmnen finns i mjolken (24 nov 2014). Detta dr
osanning. Enligt Livsmedelsverkets rapportserie nr 7/2012 samt en rapport fran ITM Stockholm
University, Vestergren et al finns atminstone ett tjugotal svara miljogifter i mjolk fran grupperna
bromerade flamskyddsmedel, dioxin och dioxinliknande PCB, klorerade pesticider samt
perfluorerade miljogifter. Att forneka detta tyder pa stora problem nér det géller kvalitetssdkringen
hos Arla.

Eftersom ingen myndighet hittills formatt ingripa mot slamspridningen aterstar nu en kraftsamling
fran oss konsumenter. Bade Naturvardsverket, som &dger den hér fragan, och de flesta av landets
kommuner ser slamspridning som ett enkelt och billigt sétt att bli kvitt ett besvarligt kemiskt avfall.
De klamrar sig fast vid den foraldrade forestdllningen att slamspridning ar ett effektivt satt att
aterfora naring, bland annat fosfor, till marken. Men slammet saknar betydelse. Av jordbrukets
omsdttning av lattloslig fosfor kommer endast tva (2) procent fran slam.

Kadmium i barnvalling

Kadmium é&r en ytterst giftig metall i slam som till exempel ger skador pa njurar och skelettet.
Barnvélling innehaller tyvérr kadmium. Bland andra Kemikalieinspektionen och Lékare for Miljon
varnar for ytterligare tillférsel av kadmium pa jordbruksmark. Riksdagen inforde pa 1980-talet en
kadmiumskatt pd handelsgddsel, bland annat fér att motverka dvergddningen av Ostersjon. Skatten
togs bort 2010, da med syftet att starka jordbrukets konkurrenskraft. Skulle skatten aterinféras,
vilket krdvs i debatten ibland, kan ekonomiskt stressade lantbrukare lockas att ta emot slam i tron
att det ar godning. Men slam innehaller upp till fem ganger sa mycket kadmium per kilo fosfor som
handelsgddsel. Ett sddant beslut skulle alltsa vara kontraproduktivt nér det géller Riksdagens eget
miljomal Giftfri miljé.

Miljondtverket Ren Aker Ren Mat uppmanar nu alla konsumenter att hjélpas &t i denna livsviktiga
kampanj. Skriv ett mejl eller ett vanligt brev till Arla och Lantménnen och foérklara, att du och andra
pa grund av innehallet av miljogifter i maten anser att all slamspridning maste upphora.
Omedelbart!

For miljondtverket Ren Aker Ren Mat
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Alternativet till slam — mineralgddsel — innehaller betydligt hogre halter av giftigt kadmium &n vad
slam gor, skriver debattorerna. Bild: FREDRIK SANDBERG / TT

Fel fokus i allvarlig fraga

Miljogifter fran avloppsslam finns éverallt

En lang rad organisationer varnar i dag for att anvanda avloppsslam som godsel j
pa vara akrar.
Slammet innehaller en 1&ng rad hilsofarliga gifter som dventyrar var hilsa, inte i
minst barnens. Inte ens ekologiska odlingar hjdlper. Dérfor &r den enda mojliga [§8
slutsatsen att all slamspridning mdste upphora, skriver miljondtverket Ren aker j
ren mat. :
Miljogifter fran avloppsslam finns Gverallt hdavdar Ren aker ren mat. Det ar fel. Det ar kemikalie-

samhdllets miljogifter som finns 6verallt, skriver bland andra Anders Finnson, ordférande i Revaq.

Aven den hir géngen propagerar Ren dker ren mat mot anvéndning av slam pa dkermark samtidigt
som de forbiser viktiga fakta, som hur vi ska forsorja jordens befolkning med mat nér vi inte kan
bryta mer mineralgodsel, och att den mineralgédsel som manga av jordens bonder har rad med
innehaller betydligt hogre halter av giftigt kadmium &n vad slam gor.

Tyvarr forbiser de inte bara vissa fakta, utan forvranger dven kraftigt, till exempel genom att pasta
att WHO slagit fast att slammet ger upphov till ett antal sjukdomar. Det ar grovt missbruk av fakta. I
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WHO-rapporten State of the Science of Endocrine Disrupting Chemicals - 2012 finns
overhuvudtaget ingen koppling mellan slam pa dkermark och de sjukdomar som gruppen héanvisar
till. Rapporten, som dr mycket bra, handlar i stdllet om risker och sjukdomar till f6ljd av paverkan
av hormonstoérande dmnen i var vardag.

Det finns heller inga problem med nedfall av farliga slamgifter i Sverige. Det finns inget
vetenskapligt stod for pastaendet att méanniskor, barn inrdknat, skulle drabbas av de uppraknade
sjukdomarna pa grund av att vi anvander slam fran svenska reningsverk.

Allvarlig grundfraga

Grundfragan ér allvarlig, hur vi ska lyckas skapa ett hallbart och resurssnalt samhéalle? Ska vi
ateranvéanda viktiga naringsamnen som fosfor och mull fran avloppet och ddarmed ocksa recirkulera
spar av de kemikalier som redan i dag finns i vart samhélle? Eller ska vi bryta ny fosfor, det vill
sdga mineralgodsel, och tillfoéra ytterligare giftig kadmium till kretsloppet? (Bryter man fosfor far
man oundvikligen med kadmium.)

Att minska méangden farliga &mnen i samhallet &r ett av Sveriges miljomal som alla kommuner
arbetar efter. I var vardag finns manga dmnen: flamskyddsmedel i elektronik, mjukgorande dmnen i
plaster, kemikalier i kosmetika och firg, antibakteriella silversalter i traningskldder och annat som
inte dr bra for oss och naturen. En forutsattning for ett hallbart samhaélle &r att vi blir kvitt dessa
amnen, genom lagstiftning och att vi alla, som konsumenter, undviker dem och képer miljomaérkta
produkter. Losningen ér att fa bort farliga @mnen i véar vardag och tillvarata de nédvéandiga
ndringsdmnena i slammet, inte att férbjuda kretslopp.
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Miljégifter fran avloppsslam finns
overallt

En lang rad organisationer varnar i dag for att
anvinda avloppsslam som godsel pé vara
dkrar. Slammet innehaller en lang rad
hdlsofarliga gifter som dventyrar var halsa,
inte minst barnens. Inte ens ekologiska
odlingar hjélper. Darfor &r den enda méjliga
slutsatsen att all slamspridning maste
upphora, skriver miljénétverket Ren dker ren
mat.

Avloppsslam tillfor cirka fem ganger mer kadmium till jorden dn
den vanligaste konstgddseln, skriver debattérerna. Bild: Johan Nilsson / TT

RN

. . . o Fel fokus i allvarlig fraga
Slamanhdngarna sprider dven bla dunster Miljsgifter fran avloppsslam finns

overallt hivdar Ren aker ren mat.

Det ar viktigt att alla anstrangningar gors for att minska Det ér fel. Det ar
8 gningar g kemikaliesamhaéllets miljogifter som

kemlkahesp}*ldnmgen 1 vdr vardag. ‘Darfof ar deE bl.aog.t att tr.o att finns 6verallt, skriver bland andra
det skulle gora slammet hédlsosamt inom 6verskadlig tid, skriver Anders Finnson, ordférande i
Ren dker Ren mat. Revaq.

Foresprakare for slamspridning dr som vantat missndjda med var artikel pa GP Debatt haromdagen.
Men deras saklighet brister.

WHO redovisar klart i rapporten State of the Science of Endocrine Disrupting Chemicals - 2012
((Se http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/78102/1/WHO_HSE_PHE_IHE_2013.1_eng.pdf?
ua=1, sid 14) hur rester av de kemikalier och hormonstérande &mnen som anvands i samhéllet
samlas upp i avloppsslam. Man visar dven hur manga av dem avdunstar till lufthavet. Miljogifterna
som hamnar i luften faller ned pa foderodlingar, beten och tradgardar. Hela WHO-rapporten handlar
om hur miljégifterna ger upphov till en rad svara sjukdomar och missbildningar. Det finns inga
undantag for miljogifterna i slammet.

Direkt fel och farligt

Den typ av svara miljogifter som kan pavisas i navelstrangsblod och brostmjolk sprids bland annat
med slammet. Att pasta att slammets miljogifter inte finns i livsmedel och ddrmed inte ar en
bidragande orsak till ohélsa ar direkt fel och farligt. Ség hellre att ni anser, att de hélsorisker som
slammet orsakar skall accepteras av till exempel gravida, ammande kvinnor och smabarnsféréldrar -
vare sig ni anser dem stora eller sma!

Vi andra anser, liksom Livsmedelsverket och manga forskare, att alla bidrag till vuxnas och barns
intag av miljogifter som exempelvis dioxiner, PCB etcetera skall pressas tillbaka. Saval
Naturvardsverket som Kemikalieinspektionen har slagit fast, att “avloppsslam ér ett avfall”.
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Att pasta att konstgddsel innehaller mer kadmium &n slam é&r direkt fel och déarmed vilseledande.
Den mest anvanda konstgodseln i Sverige (NPK) innehaller cirka 3 — 5 milligram kadmium per kilo
fosfor enligt det dominerande godselforetaget YARA, medan exempelvis slammet i Goteborg (fran
Ryaverket) innehaller 6ver 20 milligram kadmium per kilo fosfor (verkets egen arsrapport 2013).
Slam tillfor sdledes cirka fem ganger mer kadmium till jorden dn den vanligaste konstgddseln.
Redan i dag dr barnvalling férorenad med giftigt kadmium och det &r upprérande att Finnson och
andra slamanhé&ngare struntar i detta — de anser att slammet skall ut pa akrarna till varje pris, dven
for halsan.

Det &r fel att pasta att vi for att spara pa fosforfyndigheterna (som berédknats racka i flera hundra ar)
maste sprida slam. I dag finns metoder att skilja vaxtnédringen fran miljogifterna och avfallet i
slammet. Man kan till exempel branna slammet och utvinna ren fosfor ur askan samtidigt som man
oskadliggor médnga kemikalier, ldkemedelsrester och smittamnen. Riktigt kretslopp med andra ord.

Avvecklar slamspridning

Runt om i Europa sker nu en successiv avveckling av slamspridningen och i exempelvis Holland
och Schweiz sprids inget slam ldangre. I det tekniskt vélutvecklade Sverige har vi helt enkelt hamnat
pa efterkdlken. Svenska livsmedel skulle bli &nnu béttre och mer konkurrenskraftiga om vi kunde
bli av med slamgifterna.

Nar slamanhédngarna pastar sig verka fér mindre anvdandning av kemikalier i samhaéllet och
livsmedelsproduktionens viktigaste resurs, jordbruksmarken, &r detta grovt osakligt. I sjdlva verket
tillsatter reningsverken enormt stora mangder giftiga kemikalier. Vid Ryaverket i Goteborg
anvandes ar 2013: polyaluminiumklorid 435 ton, aminoakrylat 280 ton, jarnsulfat 2 882 ton,
natriumhypoklorit 52 ton, metanol 2 530 ton och sa vidare. Verket tar dartill emot stora mangder
kemiskt avfall fran reningen av dricksvatten. Var tar allt detta vagen? Merparten hamnar i slammet
forstas!

Blaogt att tro pa hilsosamt slam

Det ar viktigt att alla anstrangningar gors for att minska kemikaliespridningen i var vardag. Darfor
ar det blaogt att tro att det skulle gora slammet hdlsosamt inom 6verskadlig tid. Hela var miljo &r
full av decenniers produkter som vittrar och avger gifter till slammet och stdndigt tillkommer nya
dmnen som vi inte vet mycket om.

Det kanske mest stotande med slamspridningen ér, att ekonomiskt hart pressade bonder “kops upp”
av slamspridare och far ersittning for att ta emot slam. Det &r skattepengar som anvands — och vi
riskerar dessutom att tvingas betala med var hélsa.
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